BASEL

SeniorenUni
www.vhsbb.ch/seniorenuni
T. 061 269 86 66

BERN
Senioren-Universitét
www.seniorenuni.unibe.ch
T. 031 631 85 41

BERNE

Université des Ainés
www.unab-unibe.ch
T. 031 302 14 36

GENEVE

Université du 3€ Age
www.unige.ch/uta

T. 022 379 70 42

LUZERN
Senioren-Universitét
www.sen-uni-lu.ch
T. 041 41022 71

NEUCHATEL
Université du 3€ Age
www.unine.ch/u3a
T.032 718 11 60

TICINO

Universita della Terza Eta
www.atte.ch

T. 091 850 05 50

VAUD

Connaissance 3
www.unil.ch/connaissance3
T. 021 311 46 87

ZURICH
Senioren-Universitét
www.seniorenuni.uzh.ch
T. 044 635 66 66

www.uni3.ch
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Suisse
Schweiz
Svizzera

RAISON D’ETRE - MISSIONS
LEITBILD
VALORI E MISSIONE

Fédération Suisse des
Universités du 3€ Age

Schweizerische Vereinigung
der Senioren-Universitdten

Federazione svizzera delle
Universita della Terza Eta



RAISON D’ETRE VALORI

ZIELE

Les Universités du 3¢mMe gge (Uni3), passerelle entre le Die Seniorenuniversitaten bringen wissenschaftliche Le Universita della Terza Eta (Uni3) si rivolgono in

savoir universitaire au sens large et la société, s‘adressent Fragestellungen und Erkenntnisse einer weiteren particolare alle persone della Terza Eta e sono un punto

en priorité aux seniors. Elles s’inscrivent dans une ausseruniversitdren Offentlichkeit nahe. Sie richten sich di contatto tra il sapere universitario in senso lato e

perspective de formation personnelle et citoyenne, en in erster Linie an die Senioren in unserer Bevélkerung. Sie la societa. Esse promuovono i valori della formazione

dienen der persénlichen, gesellschaftlichen und politischen personale e della cittadinanza responsabile, stimolando

Bildung, indem sie die intellektuelle Offenheit und

suscitant ouverture d’esprit et curiosité. Elles sont ouvertes

a tous sans qu’aucun titre ni formation particuliére ne I'apertura di spirito e la curiosita. Sono aperte a tutti e non

soient exigés. Les Uni3 exercent un réle socio culturel; Neugier fordern. Sie stellen keine Zulassungsbedingungen é richiesto alcun titolo di studio o di formazione. Le Uni3

elles entendent maintenir une présence active des seniors im Hinblick auf die Vorbildung der Teilnehmenden. Sie esercitano un ruolo socioculturale in quanto si prefiggono

dans la société. Leur organisation repose partiellement sur leisten einen soziokulturellen Beitrag; ihr Ziel ist es, die di mantenere attive le persone della Terza Eta nella

le bénévolat.

MISSIONS

» Entretenir des relations entre 1’'Uni3 et les Universités
avec lesquelles elle est liée.

» Offrir aux auditeurs des possibilités d’enrichissement des

connaissances acquises, de formation et d’'information,
sous forme de conférences, mais également de
séminaires, ateliers, visites et voyages culturels, etc. en

évaluant constamment leur pertinence et leur accessibilité.

» Permettre aux participants de développer une distance
critique face au flot d’'informations et de rester ainsi des
citoyens responsables.

» Stimuler les envies et capacités de création et de
recherche des seniors.

» Promouvoir la qualité de la vie et la prévention de la
santé des seniors.

» Développer les liens entre les seniors et les Universités
et les Hautes écoles spécialisées. Favoriser les échanges
entre classes d'dge, régions, milieux sociaux, personnes
aux parcours différents, membres des Uni3 suisses et
étrangeéres.

» Entretenir des relations avec les autres Uni3 et, plus
largement, avec toutes les institutions chargées de
formation.

aktive Teilhabe und Teilnahme der dlteren Bevélkerung an
unserer Gesellschaft zu erhalten. Fir ihre Organisation ist
das Prinzip der Freiwilligkeit wichtig.

AUFTRAGE

» Die Seniorenuniversitéten pflegen die Beziehung zu
ihren Mutteruniversitéten;

» bieten ihren Teilnehmenden die Méglichkeit, ihre
Kenntnisse zu erweitern und zu vertiefen. Dies geschieht
in erster Linie in der Form von Vortrdgen und wird ergénzt
durch Seminarien, Ateliers/Workshops, Besichtigungen
sowie Exkursionen usw. Die Angebote werden laufend auf
ihre Angemessenheit Gberprift;

» férdern unter ihren Teilnehmenden die kritische
Auseinandersetzung mit der heutigen Informationsflut und
damit die verantwortungsvolle Wahrnehmung ihrer Rolle
als Burger;

» stimulieren die Wissens- und Forschungsfreude sowie
das kreative Potential der Senioren;

» férdern die Lebensqualitét und die Gesundheitsvorsorge
der Senioren;

» dienen der Entwicklung der Beziehungen zwischen
den Senioren und den Hochschulen; sie beginstigen den
Austausch zwischen den verschiedenen Altersgruppen,
sozialen Schichten, geographischen Regionen sowie
zwischen den Mitgliedern schweizerischer und
ausléndischer Seniorenuniversitdten;

» pflegen die Beziehung untereinander, und ganz
allgemein zu den anderen Bildungsinstitutionen.

societd. La loro organizzazione si basa sull'importante
apporto del volontariato.

MISSIONE

» Curare le relazioni tra I’'Uni3 e le Universita alle quali é
legata.

» Offrire ai partecipanti occasioni di arricchimento delle
conoscenze acquisite, di formazione e di informazione,
tramite delle conferenze, dei corsi, dei laboratori, delle
visite guidate, dei viaggi culturali, ecc. Viene effettuata
una valutazione costante dell’apprezzamento e dei
contenuti.

» Permettere ai partecipanti di crearsi un’opinione critica
di fronte al grande flusso di informazioni, restando cosi
dei cittadini responsabili.

» Stimolare le aspirazioni e le capacita creative e di
ricerca delle persone della Terza Eta.

» Promuovere la qualita di vita e la prevenzione della
salute per le persone della Terza Eta.

» Sviluppare i rapporti tra le persone della Terza Eta e le
Universita e le Scuole universitarie. Favorire gli scambi tra
le varie classi di eta, le regioni, i ceti sociali, le persone
con formazione diversa e tra i membri delle Uni3 svizzere
ed estere.

» Intrattenere delle relazioni con le altre Uni3 e, piv in
generale, con tutte le istituzioni attive nel campo della
formazione.
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